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Asociacion privada sin animo de lucro. Entidad de utilidad pudblica (B.O.E. n° 249 de 17-10-90)

SEDE SOC. VALENCIA DELEG. CASTELLON DELEG. ALICANTE
C/ Paseo de la Pechina, 42 AVDA. HNOS. BOU, 26-1°Izq.  C/ Poeta Zorrilla, 60-3° B
46008 VALENCIA 12003 CASTELLON 03600 ELDA (Alicante)
Tel. y Fax 963 851 123 Tel. y Fax 964 227 154 Tel. y Fax 965 390 700
federacion@fncv.es dcastellon@fncv.es dalicante@fncv.es
964227154@terra.es NATALACAN@terra.es

CONTROLES FEDERATIVOS - TEMPORADA 2.009/2.010

1.- FECHAS, COMPETICION, LUGAR Y HORARIOS GRUPOS

14/ Noviembre Control 1 Petrer A-D Svte B-C Prog. A/B Petrer 16.00 y 10.00 Svte 10.30 y 17.00

30/ Enero Control 2 Prog. B/A Torrevieja 10.30/16.30
08/ 09 Mayo Control 3 Prog. A/B Petrer 16.30/10.00
26/27 Junio  Control 4 Prog. B/A Petrer 16.30/10.00

2.- EDADES DE PARTICIPACION:
Masculinos: nacidos afio 1997 y mayores (INFA-JUNI-ABSJ-ABSO).
Femeninos: nacidas afio 1998 y mayores (INFA-JUNI-ABSJ-ABSO).

3.- PROGRAMA DE PRUEBAS:

12 Sesion 22 Sesion

(Programa A) (Programa B)

1.- 800 m. Libres masc./fem 19.- 1500 m. Libres masc/fem
2. 50 m. Espalda masc 20.- 50 m. Libres fem.

3. 50 m. Espalda fem 21.- 50 m. Libres masc.

4. 50 m. Mariposa masc 22.- 50 m. Braza fem.

5 50 m. Mariposa fem 23.- 50 m. Braza masc.

6. 400 m. Estilos masc 24.- 400 m. Estilos fem.

7. 100 m. Libres fem 25- 100 m. Espalda masc.
8. 100 m. Libres masc. 26- 100 m. Espalda fem.

9. 100 m. Braza fem 27- 100 m. Mariposa masc.
10 100 m. Braza masc 28- 100 m. Mariposa fem.
11. 200 m. Espalda fem. 29- 200 m. Braza masc

12. 200 m. Espalda masc. 30- 200 m. Braza fem

13. 200 m. Mariposa fem 31- 200 m. Libres masc
14. 200 m. Mariposa masc. 32- 200 m. Libres fem

15.. 400 m. Libres fem. 33- 200 m. Estilos masc.
16.- 400 m. Libres masc. 34.- 200 m. Estilos fem..

17. 100 m. Estilos fem
18. 100 m. Estilos masc.
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4.-PARTICIPACION:

Un nadador/a podra participar como maximo en 3 pruebas 2 como maximo
por sesion.

No se admitiran cambios.

Se admitiran sustituciones, previa baja del nadador y por otro del mismo
club que no cause baja en otra prueba teniendo en cuenta la cantidad de
pruebas en las que puede participar.

Para poder participar, sera imprescindible estar en posesion de la Licencia
Territorial correspondiente a la presente temporada.

Se permitiran a 4 nadadores por club tirarse a 4 pruebas dos por sesion

5.-INSCRIPCIONES:

Cada competicion, se divide en dos sesiones, incluyendo cada una un
programa.
En las pruebas de 1500 y 800 habra una limitacion de cuatro nadadores por

club y hasta completar 2 series por tiempos.
El objetivo de las pruebas de 800 m. Libre Masculino y 1.500 m. Libre
Femenino son con miras a los Campeonatos de Espafia Absolutos, se ha
decidido la limitacién de nadadores en las mismas, con el siguiente criterio.
Las inscripciones se realizaran mediante la remision a las direcciones de

correo electrdnicas siguientes del archivo correspondiente:
NATALACAN@terra.es
JMARRAEZS@terra.es

Los Clubes que no dispongan del programa de competiciones, realizaran las
inscripciones remitiendo dos relaciones, una por pruebas y otra por nadadores
al fax n® 965390700
El cierre de inscripciones, sera viernes anterior a la semana de la competicion,
es decir 8 dias antes a las 18 horas.
La Delegacion Provincial, no se responsabiliza de las consecuencias derivadas
de un retraso en la presentacion de inscripciones.

6.- FORMULA DE COMPETICION:

Series contrarreloj, segun tiempos acreditados desde 01/10/2008. Salida Unica.
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7.- CLASIFICACIONES:
- Una unica clasificacion por prueba, independientemente de la edad.

NOTAS
La instalacion estara a disposicion de los Clubes para calentamiento, una hora
antes del comienzo de la competicién,

Fdo. Carlos Juan Arraez Cordoba
Secretario de la Delegacion
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